
奈良の竜王山・金剛山・三輪山に登ろう 

  お昼に桜井駅(JR,近鉄)に集合し、花の長岳寺に参拝して竜王山(583m)に登り

ます。翌日は大阪側から金剛山(1125m)に登り高天彦神社を通り奈良県側に降

ります。最後の日は大神神社から三輪山(466m)を往復します。古代日本のまほ

ろばの地です。 

○期 日 ３月 22 日(金)~２4 日(日)  (案)) 

○集 合 桜井駅(JR桜井線,近鉄奈良線)１２:１０ 

○行き方・東京駅 8:12 18?－(のぞみ 15 号)－名古屋 9:48/10:10(近鉄名古屋駅)－(特急) 

      －伊勢中川 11:09/10－(特急)－榛原 11:57/59―桜井12:07  ￥14,210 

        ・東京駅 8:42 16?－(のぞみ 309 号)－京都 10:57/11:10－(近鉄京都線特急) 

       －大和八木 11:57/12:03－桜井 12:09着   ￥15,380               

○コース １日目 ①案 桜井駅12:37→柳本駅 12:45－長岳寺 13:15/45  

－竜王山 15:00/10―長岳寺 16:00―柳本駅 16:30/50―桜井駅 16:59 

        ②案 〃→長岳寺13:15/14:00→山辺の道→大神神社16:00→三輪駅16:24―桜井駅16:27 

  2日目 桜井駅8:10＝
近鉄

八木8:16/20－橿原神宮8:25/31－古市8:52/57－河内長野9:15/30－
バス

 

     登山口9:56－金剛山11:30/12:00－高天彦神社13:30/50－鳥井戸15:00/37→八木16:24   

   3 日目 桜井駅8:30＝三輪駅8:34－大神神社9:00－三輪山10:00/20－大神神社11:30 

－三輪駅12:00/12:20(次12:51)＝桜井駅12:25(次12:55)  

○帰 り 桜井駅 14:16－名古屋 16:38/57－(のぞみ 34 号)－東京 18:33 \13,790 

○ 宿 サンチェリー 桜井駅南口 1 分 ℡0744-43-5115 \9,990?/泊 2 食付 

○見どころ ・長岳寺 空海開山の真言宗の寺で山辺の道の中間。花と庭園が有名。 

      ・金剛山 金剛山系の主峰で山頂には葛城神社がある。 

       ・三輪山 日本最古とされる大神神社が神とする祭神。頂上の岩に神が降臨する。 

○持ち物 雨具(傘も)、防寒具、軽登山靴、着替え、タオル、飲物、お昼、行動食、医薬品 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｼﾞﾊﾟﾝｸﾞ倶楽部利用の

場合はひかり 501 号
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