
  杓子山 記録                                2022/8/18 

・日 時 令和 4年 7月 24日(日) 富士急線富士山駅バス停 8:45集合、不動の湯 17:00解散 

・タイム  内野バス停 9:40着/9:45発、立ノ塚峠 11:30/(昼食)12:00発、鹿留山分岐 13:10/50、 

      杓子山 15:00/20、不動の湯 17:00  実動 約 6.5時間      

・参加者 宇津さん、小川さん、菊地さん、坂下さん、須崎さん、張さん、塚原さん、中野さん、中村 

       さん、林さん、藤沢さん、守屋さん、室岡 13 名 

・概 要 富士急線富士山駅バス停に 12名が集合、気温 23℃晴れだが富士山は雲の中だった。 

     平野行きバスは 8:53に発車、内野バス停に 9:40に着いた。近くの三浦製麺所の軒 

     先で準備し出発した。高原の畑の中の広い車道を直進し養鶏場「たまご牧場」を右に 

     過ぎ、強い日差しを避けて旧登山道を登る。途中で後発の張さんが合流し、車の轍 

     の残る道を 1時間程で立ノ塚峠に着き、見晴のよい所でお昼にする。風が通り蝉が鳴 

     く広葉樹の尾根道は快適だが次第に険しくなり、縄が張られた岩場を何度か乗り越え 

     て分岐(子の神)に着く。ブナとナラの古木が佇立しマルバツワブキが所々に群生する 

     尾根を 15分程で今回の最高峰鹿留山 1630mに行き戻る。この尾根でも鹿がつけた 

     獣道が縦横にあり鹿が好む下草が食べられ蠅が多い。分岐からは明るい尾根道を、雄 

     大な富士山の麓を見ながら約 1時間程で杓子山に到着した。杓子山からは「トレイル 

     ランコース」の指導標に導かれるように大
おお

権
ざ

首
す

峠 1,369mまで急斜面を下り、近道の 

     間道もある林道を 40分ほど辿って不動の湯に 17:00頃に着き、無事解散した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
フシグロセンノウ 

立ノ塚峠 
大権首峠 

不動の湯 

鹿留山 

 

食害 

内野バス停 

分岐(子の神) 

ミヤマハギ 

山頂下の急な下り 


